VACATURE

Bru-Stars zoekt één voltijdse of
twee halftijdse psychologen/
orthopedagogen met specifieke
competenties en ervaring met
eetstoornissen (vast contract).

Réseau bruxellois en santé
mentale pour enfants et
adolescents

Brussels netwerk geestelijke

((‘4 bru-sta IS gezondheid voor

kinderen en jongeren



Algemeen kader

Op 30 maart 2015 werd de Gids naar een nieuw geestelijk gezondheidsbeleid voor
kinderen en jongeren (zie www.psy0-18.be ) door de Interministeriéle Conferentie
Volksgezondheid goedgekeurd. Daarin wordt de basis gelegd van een nieuw
geestelijk gezondheidsbeleid dat uitgaat van de noden van kinderen en jongeren
met psychische of psychiatrische problemen en hun context. In het kader hiervan
werd in  Brussel het netwerk Bru-Stars opgericht dat verschillende
zorgprogramma’s operationaliseert.

Functieomschrijving

Voor de vorming van een Multidisciplinair Ambulant Support Team van het
netwekr Bru-Stars in het kader van het nieuwe regionale Zorgprogramma
Eetstoornissen zoeken we een klinisch psycholoog/orthopedagoog. Dit MAST
ondersteunt de ambulante zorgverleners in de eerste en tweede lijn, die zorg
opnemen voor jongeren (tot 24 jaar) met milde/matige eetstoornissen, zodat deze
zo lang mogelijk in hun eigen omgeving een behandeling kunnen volgen. Deze
ondersteuning is telefonisch, online en/of fysiek en uitzonderlijk eenmalig live met
de patiént. Het MAST biedt casusondersteuning en zorgt voor expertise-
uitwisseling. Daarnaast verbindt het ook het regionale zorgaanbod inzake
eetstoornissen en streeft het naar invulling van de lacunes in dit geintegreerd
zorgtraject. Het MAST is multidisciplinair samengesteld uit een (kinder- en
jeugd)psychiater, een arts, een diétist en één voltijdse of twee halftijdse klinisch
psychologen/orthopedagogen, allen met specifieke competenties en ervaring in
de behandeling van eetstoornissen. Dit MAST zal in de toekomst ook nauw
samenwerken met de supraregionale MAST van de expertisecentra voor
eetstoornissen.

Je functie

e Je bent de referentiepersoon van het MAST van het netwerk Bru-Stars, in
samenwerking met de Geintegreerde permanentie van Bru-Stars

e Je capteert alle adviesvragen, dispatcht ze naar de juiste expert in het MAST
en/of agendeert ze op het wekelijkse teamoverleg

e Jereikt zelf advies aan wat betreft de psychologische en motivationele
aspecten van zorg

e Jeneemt deel aan de wekelijkse MAST-teamvergaderingen

e Jeorganiseert de wekelijkse online adviesvergaderingen waaraan de
ambulante

e geconventioneerde diétisten, klinisch psychologen en orthopedagogen en
behandelend artsen kunnen deelnemen



e Jeinventariseert het zorgaanbod eetstoornissen in de provincie, detecteert de
lacunes en discontinuiteit en werkt samen met de netwerkcodrdinatie aan de
beleidsmatige aanpak

e Je bouwt binnen het MAST-GGKJ een thematisch opleidingsaanbod uit op
basis van de gedetecteerde adviesnoden

e Jeverzorgt opleiding in samenwerking met de andere leden van het MAST-
GGKJ en in de toekomst ook met de MAST van de expertisecentra, mede met
behulp (van de draaiboeken) van Eetexpert vzw en CEPIA, zal je helpen de
expertise van intermediairs (huisartsen, CLB’s, JAC, ...) te vergroten, zowel via
vorming, intervisies/overlegtafels en/of casusgebonden

e cen snellere en betere kennisontwikkeling over eetstoornissen

e een meer toegankelijke zorg en uniforme aanpak van eetproblemen ongeacht
de plaats van

e aanmelding

e het versterken van motiveringstechnieken om jongeren in de zorg te krijgen

e het faciliteren van samenwerking tussen de verschillende hulpverleners (vb.
tussen huisartsen,

e cerstelijnspsychologen, diétisten, CGG, ziekenhuizen...)

e ondersteuning in gerichte verwijzing

e Je hebt een basisdiploma master in de klinische psychologie/orthopedagogie

e Je portfolio bevat aantoonbare competentie en ervaring in de behandeling van
eetstoornissen

e Je wil deze deskundigheid ten dienst stellen van ambulante zorgverleners
binnen een multidisciplinair support team

e Jewilinspirerend en verbindend werken om de eetstoornissen problematiek
sneller te kunnen aanpakken

e Je werkt verbindend naar partners toe

e Je hebt bij voorkeur een bijkomende psychotherapeutische vorming gericht op
eetstoornissen

e je bent expressief en je staat communicatief sterk

e je staat open voor verandering en je bent bereid mee te werken aan een
voortdurende verbetering van de zorg

e Je kan je expertise en visie beklijvend en duidelijk overbrengen en houdt er van
andere hulpverleners in hun kracht te zetten

e Je bent leergierig, kan goed logisch denken en kan goed het overzicht houden



e Je houdt ervan te pionieren en uitdagende paden te bewandelen

e Je hebt vertrouwen in je eigen krachten en beschikt over een gezonde dosis
zelfreflectie

e Tweetaligheid (FR/NL) is een grote meerwaarde

e Je werkt in een team van experten in eetstoornissen, die even leergierig zijn als jij

e Je werktin de boeiende en dynamische werkomgeving van Bru-Stars waar
zorgkwaliteit en vernieuwing centraal staan

e Jekrijgt de kans om je kennis en competenties te ontwikkelen en uit te dragen

e Je werktin een team waarin menselijke contacten, solidariteit en
professionaliteit vooropstaan en zorgverlening en multidisciplinair werken hand
in hand gaan

e Je werktin verbinding met vele actoren in de zorg voor deze jongeren

e De arbeidsvoorwaarden zullen bepaald worden door de paritaire commissies van
de voorzieningen die medewerkers ter beschikking stellen van het Brusselse
netwerk (IFIC 16).

e Terugbetaling verplaatsingsonkosten

e Supervisie en intervisie worden voorzien

e Mogelijkheid tot vorming

e Stimulerende werkomgeving

e We zoeken nog één voltijdse of twee halftijdse klinisch psychologen
/orthopedagogen (vast contract).

Rekruteringsprocedure

Wil je graag deel uitmaken van dit nieuwe initiatief in het netwerk, zend dan je
kandidatuur (CV en motivatiebrief) aan Véronique Manneback -
v.manneback@bru-stars.be

Voor meer informatie kan je terecht bij Kathleen Coppens - k.coppens@bru-
stars.be Onmiddelijke indiensttreding indien mogelijk.



