LAAT JE STEM

Wat als jouw ervaring mee het verschil kan
maken?

Ben jij een jongere en wil je mee nadenken over de geestelijke
gezondheidszorg in Brussel? Laat je stem horen!

Elke ervaring telt. Die van jou ook.

Sluit je aan bij onze adviesgroep en deel jouw mening!

Deze groep is er voor kinderen en jongeren tot en met 23 jaar. We komen samen om na
te denken over hoe we de geestelijke gezondheidszorg in Brussel kunnen verbeteren: wat
is er nodig? Op welke manier kan het anders?

Je kan alleen komen of samen met een professional of een vertrouwenspersoon. Je kan je
uitdrukken in het Nederlands of het Frans, zoals jij dat het liefst wilt.

EERSTE BIUEENKOMST

“Wegwijs in de hulpveriening”
2 december 2026 | 17:30 - 19:30

Huis van Culturen en Sociale Samenhang van Molenbeek
Mommaertsstraat 4, 1080 Sint-dJans-Molenbeek Deelnemen kost niets

Een initiatief van Bru-Stars, het Brusselse netwerk voor geestelijke G b Volksgezondheid
gezondheidszorg voor kinderen en jongeren (0-23 jaar). q ru 'Sta 'S ® velligheld van de Voedesfksten
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