
Enfants et adolescent·es
de 0 à 18/23 ans, 

avec une attention
particulière à leur contexte

Présentant une
problématique nécessitant
des soins en santé mentale

Résidant dans la Région de
Bruxelles-Capitale ou
ayant leur lieu de vie
principal dans cette région

Nécessitant une
intervention mobile pour
des raisons médicales,
sociales et/ou familiales

www.bru-stars.be

Quai Fernand Demets 52 
1070 Anderlecht

À qui sont destinés
nos soins ?

Attention :
Les lundis et jeudis de 09:00 à 13:00,

la permanence est en réunion. Laissez un
message, nous vous rappellerons dès que

possible, ou envoyez un mail à
perm.info@bru-stars.be

Besoin d'informations
ou d’intervention en

santé mentale ?
Appelez notre permanence !

0485/71 19 42
Lundi au vendredi

09:00-12:30 | 13:00-16:30

du réseau Bru-Stars

Réseau bruxellois en santé mentale
pour enfants et adolescent·es

Équipes mobiles



1
Les informations suivantes 

sont nécessaires :

Données administratives

Situation familiale et sociale

Nature des difficultés (aspects
cliniques, comportementaux,
relationnels, etc.)

1

2

3
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Équipes pluridisciplinaires
Psychologues, assistants
sociaux, infirmiers,
éducateurs, pédopsychiatres
 

Interventions mobiles
À domicile et dans le lieu de
vie (école etc.)

Concertation avec le réseau
Collaboration avec une
responsabilité partagée

Gratuité des soins
Aussi pour les personnes
sans couverture de mutuelle

Accessibilité linguistique
Possibilité d’avoir un·e
interprète pour faciliter la
communication

Accompagnement 
pluridisciplinaire mobile 
de courte durée
(4 à 6 semaines, renouvelable)

Prise en chargeNos
programmes

Demande
d’intervention

Accompagnement 
pluridisciplinaire mobile 
de longue durée 
(2 à 12 mois, renouvelable)

Soins de crise

Care

Rapidité d'intervention
Possibilité d'intervenir dans
un délai de 48 à 72 heures

pour les soins de crise

La demande doit être adressée par
un·e professionnel·le

(santé mentale, médecine générale,
PMS, SAJ, justice, associations, etc.)

La personne ayant fait la demande
reste impliquée pendant toute la

prise en charge par les équipe
mobiles de Bru-Stars.
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